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ӨЙ КҮРКЕ – АШ

Камыр өчен:
1 стакан он,
1 данә йомырка,
2 аш кашыгы шулпа,
тәменчә тоз.

Эчлек өчен:
2 литр су,
200 грамм эремчек,
1 данә йомырка,
2 аш кашыгы каймак,
тәменчә тоз.

КИРӘКЛЕ ИНГРЕДИЕНТЛАР 
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Кирәкле ингредиентлар-
ны алдан әзерләп куябыз. 
Шулпага йомырка, тоз, он 
салып, йомшак кына камыр 
басабыз.

Камыр ял иткән арада эчлек 
әзерлибез. Иң элек эрем-
чекнең суын саркытып, иләк 
аша кашык белән уабыз яки 
иттарткычтан чыгарабыз. 
Аннары аңа йомырканың 
сарысын, каймак, тоз салып, 
болгатабыз.

Эремчек пилмәненә камыр
ны токмач камыры кебек 
итеп бассак та, җәемен 
калынрак җәябез һәм 6-7 
сантиметр диаметрдагы 
түгәрәкләргә кисәбез. 
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Эремчектән ясалган әзер 
эчлекне түгәрәк уртасына 
салып бөклибез, кырый-
ларын ябыштырып, бөреп 
чыгабыз. 

Пилмәннәрне кайнап торган 
тозлы суда пешерәбез. Пе-
шеп чыккач, судан тишекле 
чүмеч белән сөзеп алабыз. 

Табынга кайнар килеш шул-
па, каймак яки катык белән 
бирәбез. 

Ашларыгыз тәмле булсын! 
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ӨЙ КҮРКЕ – АШ

Фоторәсемнәр Татарстан Республикасының мәдәният өлкәсендә инновацияләр һәм традицияләр саклау ресурс үзәге архивыннан
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ЯЛ СӘГАТЬЛӘРЕНДӘ

Бергәләп
бизибез!
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Истәлекле даталар
2023

ОКТЯБРЬ 
1 октябрь 
Халык музыка уен коралларында уйнау остасы, 
ТАССРның атказанган артисты Фәйзи (Фәйзерах-
ман) Бикмөхәммәт улы Биккининның тууына 125 ел 
(1898-1968) 

5 октябрь 

Шагыйрә Зәйнәп Хуҗихан кызы Бәшированың тууы-
на 120 ел (1903-1984) 

13 октябрь 
Рәссам, Татарстан Республикасының халык рәсса-
мы, Татарстан Республикасының атказанган сәнгать 
эшлеклесе Мөдәррис Мөхетдин улы Минһаҗевка 70 
яшь (1953) 

20 октябрь 

Дирижёр, педагог, ТАССРның атказанган сәнгать 
эшлеклесе Әзһәр Хәниф улы Абдуллинның тууына 
100 ел (1923-1993) 

20 октябрь 

ТАССРның атказанган артисты Асия Әхмәтша кызы 
Харисованың (Разаутдинова) тууына 100 ел (1923-
2011) 

20 октябрь 
Рәссам, график, Татарстан Республикасы Мәдәният 
министрлыгының Б. Урманче исемендәге премиясе 
лауреаты Булат Шаһинур улы Мордановка 70 яшь 
(1953) 

26 октябрь 
Скрипкачы, педагог, профессор, ТАССРның атказан-
ган артисты, Халыкара конкурслар лауреаты Зариус 
Госман кызы Шаһморзаеваның тууына 90 ел (1933-
2010) 

27 октябрь 
Актёр, Татарстан Республикасының атказанган сән-
гать эшлеклесе Раушан Тимерҗан улы Шәриповка 
60 яшь (1963) 

НОЯБРЬ 
1 ноябрь 
Драматург, ТАССРның һәм РСФСРның атказанган 
сәнгать эшлеклесе Риза Фәхретдин улы Ишморат-
ның (Ишморатов) тууына 120 ел (1903-1995) 

6 ноябрь 
Кәрим Тинчурин исемендәге Татар дәүләт драма 
һәм комедия театры (элеккеге Татар дәүләт респуб
лика күчмә театры) оештырылуга 90 ел (1933) 

12 ноябрь 
Татарстан Республикасының халык артисты Идрис 
Мөдәррис улы Мәсгутовның тууына 75 ел (1948-2008) 

13 ноябрь 
Актриса, ТАССРның халык артисты Мөнирә Габдулла 
кызы Шаһидуллинаның тууына 100 ел (1923-2001) 

ДЕКАБРЬ 
1 декабрь 
График, нәкышче, педагог Җәгъфәр Гыйззәт улы Бу-
латның тууына 120 ел (1903-1981) 

1 декабрь 
Актриса, ТАССРның халык, РСФСРның атказанган 
артисты Исламия Һидиятулла кызы Мәхмүтованың 
тууына 80 ел (1943-2019) 

3 декабрь 
Рәссам, график, ТАССРның халык рәссамы һәм 
атказанган сәнгать эшлеклесе Гайшә Габдрахман 
кызы Рахманкулованың тууына 110 ел (1913-1991) 

6 декабрь 
Актриса, Татарстан Республикасының халык артисты 
Раушания Самат кызы Фәйзуллинага 60 яшь (1963) 

10 декабрь
Язучы, әдәбият галиме, җәмәгать эшлеклесе, ТАССР-
ның атказанган мәдәният хезмәткәре, Татарстан-
ның Г. Тукай исемендәге Дәүләт премиясе лауреа-
ты Ринат Сафа улы Мөхәммәдиевкә 75 яшь (1948) 

13 декабрь 
ТАССРның атказанган артисты Каюм Барый улы Ба-
риевның тууына 125 ел (1898-1976) 

14 декабрь 
Скрипкачы, дирижёр, педагог, Татарстан Республи-
касының атказанган сәнгать эшлеклесе Рөстәм 
Ибраһим улы Үтәйгә 80 яшь (1943) 

15 декабрь    
Актриса, ТАССРның атказанган мәдәният хезмәт-
кәре Бикә Шакир кызы Шакированың тууына 100 ел 
(1923-1996) 

22 декабрь 
Рәссам, Татарстан Республикасының атказанган 
сәнгать эшлеклесе Ленар Рәис улы Гыйльметдинов-
ка 60 яшь (1963) 

23 декабрь 
Этнограф, Татарстан Республикасының Дәүләт пре-
миясе лауреаты Рәмзия Гыйният кызы Мөхәммәдо-
ваның тууына 100 ел (1923-2020) 

25 декабрь 
Актриса, ТАССРның халык, РСФСРның атказанган 
артисты Фатыйма Хәйрулла кызы Камалованың (Хә-
лиуллина) тууына 120 ел (1903-1974)

28 декабрь 
Театр белгече, Татарстанның атказанган мәдәният 
хезмәткәре Хәсән Хәйрулла улы Гобәйдуллинның 
тууына 110 ел (1913-1992) 

https://kitaphane.tatars tan.ru сайтыннан алынды



Кадерле укучыларыбыз!
2023 елның икенче яртыеллыгы 
өчен «Түгәрәк уен» альманахына 
республикабызның барлык элемтә 
бүлекләрендә, яисә «Почта России» 
сайты аша (https://podpiska.pochta.ru 
Индекс ПА 183 яисә «Тугарак уен» дип 
җыярга) онлайн да язылырга мөмкин.

Индексыбыз – ПА 183
Өч айга язылу бәясе – 283 сум 39 тиен
Ярты елга язылу бәясе – 566 сум 78 тиен

БЕРГӘ БУЛЫЙК, ДУСЛАР!

Кадерле укучыларыбыз!
2023 елның икенче яртыеллыгы 
өчен «Түгәрәк уен» альманахына 
республикабызның барлык элемтә 
бүлекләрендә, яисә «Почта России» 
сайты аша (https://podpiska.pochta.ru 
Индекс ПА 183 яисә «Тугарак уен» дип 
җыярга) онлайн да язылырга мөмкин.

Индексыбыз – ПА 183
Өч айга язылу бәясе – 283 сум 39 тиен
Ярты елга язылу бәясе – 566 сум 78 тиен

БЕРГӘ БУЛЫЙК, ДУСЛАР!


